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Abstract of FR2731610 

A cylindrical body (15) is formed with a number 
of peripheral cut-out portions defining 
projecting fins (11). A cylindrical head (12) is 
attached or formed at the upper end of the 
body, with a diametral hole (120) which 
communicates with the exterior of the head by 
means of a lateral slot (121). The slot opens at 
the lower edge (130) of the head. The 
assembly is made of a material with shape- 
memory properties, and cooperates with other 
components, e.g. a shaft or pin which slides 
through the slot to engage in the diametral 
hole, which may then be heated to cause 
locking of the shaft within the head. 
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© ANCRE DESTINEE A ETRE INSEREE DANS UNE CAVITE OSSEUSE. 

(57) Ancre (1 ) destinee a etre inseree dans une cavite os- 
sSuse. 

Elle comprend un corps (1 5) de forme globalement cylin- 
drique a la peripherie duquel sont decoupees longitudinale- 
ment des ailettas (1 1) solidarisees par leur extremite infe- 
rieure (10) audit corps (15), lequel est surmonte d'une tete 
(12) de forme cylindrique dans laquelle est pratique diame- 
tralement un evidement (120) de forme sensiblement cylin- 
drique prolonge par una fente (121) qui s 'etend iusqu'au 
voisinage du bord inferieur (130) de ladite tete (12). 
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La oresente invention a pour objet une ancre 
destinee a etre inseree dans une cavite osseuse, et le 
dispositif d' insertion de ladite ancre dans une telle 
cavite. 

Le corps humain comporte des parties molles, 
notamment des muscles, qui sont rattachees au squelette 
osseux par 1 ! intermediaire d'un tissu, generalement fibreux, 
forraant par exempie les tendons ou les aponevroses, tandis 
que les parties osseuses son- souvent reiiees entre elles 
par des ligaments, capsules ou autres . 

Pour des raisons traumatiques ou accidentelles , 
ou lors d'un acte chirurgicai, ces parties molles peuvent 
etre detachees de leur support osseux et pour les rattacher 
a i'os on utilise le plus souvent des fils de suture ou des 
fils d'acier qui sont fixes a 1 ' OS au moyen de vis, d' 
agrafes, d' ancres ou autres moyens de fixation. 

Les ancres connues a ce jour sont vissees ou 
mserees par impactage, a la mamere d'un clou, dans une 
cavite prealablement pratiquee dans i'os, et s'ancrent dans 
ladite cavite par 1 ' intermediaire d'ailettes qui sont 
repliees contre le corps de 1 ' ancre avant son introduction 
dans ladite cavite, et qui se deploient ensuite a la maniere 
d'un parapluie, soit par elasticite, soit par traction sur 
un cordon qui leur est fixe. 

Toutefois, en raison des petites dimensions de 
ces pieces, les ancres connues sont generalement 
commercialisms avec un fil de suture qui leur est fixe en 
cours de fabrication, de sorte que le chirurgien n'a plus le 
choix du fil une fois le modele d'ancre choisi. II s'ensuit 
parfois que le fil n'est pas adapte a la contrainte a 
"iaqueile il est soumis et casse. D ' autre part cheque 
chirurgien a ses propres habitudes en matiere de fil, qu ! ii 
choisit notamment en f oner ion de son materiau et de son 
diametre . 

La oresente invention a pour but de remedier aux 
divers inconvenients des dispositifs connus en proposant 
a 'une part une ancre, fabriquee de preference,, dans un 
materiau a memoire de forme qui iaisse au chirurgien le 



choix du fil de suture, qu'ii peut fixer a ladite ancre au 
moment de son insertion dans la cavite osseuse, et d'autre 
part le dispositif d' insertion de iadite ancre. 

On sait qu'un mater iau a memoire de forme est un 
materiau, ie plus souvent a base de titane et de nickel, et 
qui possede la propriete d etre malleable a basse 
temperature, generalement au voisinage de 0 : C, et de 
retrouver sa forme initiaie. enregistree dans la memoire 
moleculaire du materiau, lorsque la temperature s'eieve, et 
notamment Lorscu'eile attemt approximativement la 
temperature du corps humam, soit 37 J C. 

Une ancre seion i : invention se caracterise 
essentieilement en ce qu'eile comprend un corps de forme 
globalement cylindrique a la peripherie duquel sont 
decoupees longitudmalement des ailettes soiidansees par 
ieur extremite inferieure audit corps, lequel est surmonte 
d'une tete de forme cylindrique dans laqueile est pratique 
diametraiement un evidement de forme sensiblement 
cylindrique proionge par une fente qui s ' etend jusqu'au 
voisinage du bord inferieur de iadite tete. 

La fente menagee dans la tete de 1 ' ancre selon 
1' invention peut avantageusement etre munie en bordure d ! une 
ianguette anti-retour empechant un rii insere par ladite 
fente dans i'evidement cylindrique d ! en ressortir. 

Le dispositif seicn 1 ' invention d ! insertion de 
1' ancre est, dans un premier mode de realisation, constitue 
de deux pieces de forme ailongee dont la premiere coulisse 
dans la deuxieme a son extremite inferieure ouverte, de 
maniere a laisser passer hors de iadite deuxieme piece 
i ! extremite de iadite premiere piece couiissante pour lui 
permettre de venir, sensiblement perpendicuiairement , au 
contact de la face superieure de la tete de 1 " ancre en vue 
cie la pousser dans une cavite pratiquee dans un corps 
osseux, -ancre etant preaiabiement iogee dans une piece de 
iogement qui est soiidarisee par i'une ae ses extremites a 
l< extremite de la premiere piece ailongee et dans laqueile 
est pratiquee une decoupe, compiementaire de celie pratiquee 
dans" la tete de 1' ancre. qui vient en regard de cette 



derniere iorsque iadite ancre est positionnee dans ladite 
piece de logement. 

Par La deccupe menagee dans la piece de logement 
l'utilisateur peut passer urt f ii de suture et ie ioger dans 
i'evidement de la tete de i : ancre, ou ii peut etre bloque 
par une languette anti-retour. 

Dans un second mode de realisation, le 
dispositif d' insertion de 1' ancre est constitue d ; une tige- 
support dont une des extremites est retrecie et solidarisee 
a la face supeneure de la tete de 1 : ancre de maniere que la 
zone d : attache puisse se rompre sous i'erret d 1 une torsion 
ou d'une flexion de iadite tige-support , une fois 1 ' ancre 
mise en place dans la cavite osseuse. 

Les avantages et les caracter istiques de la 
presente invention ressortiront plus ciairement de la 
description qui suit et qui se rapporte au dessm annexe, 
etant entendu que cette description ne presente aucun 
caractere limitatif vis a vis de 1 ! invention . 
Dans ie dessin annexe : 

- la figure 1 represente une vue en perspective 
d'une ancre selon i' invention dont les aiiettes sont 
depioyes . 

- la figure ia represente une vue en plan d ' une 
ancre selon 1 ! invention dont les aiiettes sent repiiees. 

- ia figure lb represente une vue en plan d'une 
ancre selon L ' invention dont les aiiettes sont deployees. 

- la figure lc represente une vue en plan de la 
tete de 1 ' ancre seion un deuxieme mode de realisation de 
1 : invention . 

- La figure id represente une vue en plan de ia 
tete de ia mime ancre une fois ie fii mtroduit dans 
i'evidement et bloque par ia languette anti-retour. 

- ia figure Za represente une vue en plan des 
deux parties du dispositif d : insertion selon i ! invention. 

- ia figure 2b represente une vue en plan et en 
coupe partieiie d'une piece de manoeuvre de 1 ' element 
couiissant du meme dispositif d ' insertion . 
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- la figure 3 represents une vue en coupe axiale 
de la piece de logement du meme dispositif d' insertion. 

- ies figures 4a et 4b representent une vue en 
plan et en coupe partieiie du meme dispositif d ! insertion en 
cours de manoeuvre. 

- ia figure 5 represente une vue en plan d'un 
second mode de realisation du dispositif d' insertion de 
i ! ancre selon 1 ! invention. 

Si on se refere aux figures i, la et lb on peut 
voir qu'une ancre i, realisee dans un mater lau a memo ire de 
forme, presents un corps gicoaiement cylindrique 15, dans 
iequel sont decoupees iongitudinaiement quatre aiiettes 
d'accrochage 11, diametraiement opposees deux a deux, piiees 
transversalement, sensiblement en leur milieu, vers 
l'exterieur, permettant ie blocage de 1 ' ancre 1 dans une 
cavite osseuse iorsqu'elles sont depiiees comme on peut le 
voir sur les figures 1 et lb. 

Les aiiettes 11 sont soiidarisees par leur base 
10 au corps 15 de 1' ancre 1, iequel est surmonte d'une tete 
12 de forme cylindrique traversee diametraiement par un 
evidement 120 de section semi-circuiaire, prolonge sur toute 
sa longueur par une rente 121 qui s etend jusqu'au bord 
mferieur 130, 1' evidement 120 etant destine a recevoir un 
cordon ou ligament artificiei. 

On peut voir egaiement sur ies figures la et lb 
que la fente 121 de ia tete 12 comporte une ianguette 
flexible 121 : , soiidarisee par une de ses extremites au bord 
inferieur 130. 

Si on se refere mamtenant aux figures ic et id 
on peut voir que ia Ianguette 121 ' permet de iaisser passer 
un fil de suture 7 en vue de son introduction dans 
1' evidement 120 en se pliant contre ia face inferieure de la 
fente 121 mais empeche ensuice le fil 7 de ressortir de ia 
tete 12, comme on peut ie voir sur ia figure id. 

Si on se refere maintenant a ia figure 2a on 
peut voir qu'un dispositif d' insertion selon 1 ' invention 
comprend deux pieces 2 et 3 de forme tubuiaire, la piece 2 
etant apte a coulisser dans un aiesage 30 pratique 



axialement dans la piece 3, qui est munie a son extremite 
super ieure d ' une poignee 31. 

La piece couiissante 2 esc constitue d ' une tige 
cylindrique 20 au centre de iaqueile est pratique un orifice 
transversal 200 destine a recevoir le teton 210 d 1 une piece 
de manoeuvre 21, representee sur la figure 2b, apte a 
coulisser dans une decoupe 32 de type a baionnette pratiquee 
depuis ie centre de la piece 3 vers ia poignee 31. 

La decoupe 32 permet de faire coulisser la piece 
2, qui comporte a 1 ' une de ses extremites 201 une tige 
cylindrique 22 destines a traverser 1 " extremite 33 de la 
piece 3 par une ouverture 34, 1 ! extremite 33 etant de plus 
petit diametre que le corps 35 de la piece 3 et etant 
fiietee exter ieurement . 

La face d : extremite 220 de la tige 22 est 
destinee a venir au contact de la face superieure 122 de la 
tete 12 de 1' ancre 1 en vue de la pousser dans une cavite 
osseuse . 

Si on se refere a la figure 3 on peut voir 
qu'une piece 4 destinee au logement d'une ancre 1 presente 
une forme globalement cylindrique et que dans une de ses 
extremites 40 est pratique axialement un alesage filete 41 
dans iequel 1' extremite 33 de ia piece 3 est destinee a etre 
vissee . 

L : extremite opposee 42 de la piece de logement 4 
presente la meme configuration que la tete 12 de 1 ' ancre 1, 
qui oeut etre introduite dans un alesage 43 pratique 
axialement dans cette extremite 42 et comportant deux 
orifices semi-circuiaires 44 ciametralement opposes, 
prolonges chacun par une decoupe 440 qui ies reiie et qui 
s'etend vers ie bord infer leur 45 de ia piece 4. 

Lorsque ia tete 12 de 1 ! ancre 1 est en butee 
contre ie fond 430 de i ' aiesage 43, ies orifices 44 ainsi 
que ia decoupe 440 viennent en regard, respectivement de 
i'evxdement 120 et de ia fente 121, dont ies sections 
transversales sont identiques a ceiies desdits orifices 44 
et de iadite decoupe 440. 



Le borci supeneur 45' de ia decoupe 440 est 
arrondi de maniere a faciliter 1 insertion d'un fil de 
suture 7 dans ladite decoupe jusque dans les orifices 44 et 
done dans 1 1 orifice 120 de ia tete 12 de 1 ; ancre 1 iorsque 
celle-ci y est logee. 

On peut egaiement reraarquer que ie fond 430 de 
i'alesage 43 de ia piece de logement 4 communique axialement 
par un percage 46, d'un diametre sensiblement superieur a 
celui de la tige 22 de la piece 2, avec i'alesage 41 
pratique dans i : extremite 40 de ia piece 4. 

Si on se refere maintenant a ia figure 4a on 
peut voir que ia piece de logement 4 est fixee par vissage 
sur 1' extremite 33 de ia piece 3 aiors que ia piece 
couiissante 2 est piacee dans sa position haute par 
1 1 intermediate de la piece de manoeuvre 21, la tige 22 de 
iadite piece 2 etant positionnee, perpendiculairement , 
contre ia face superieure 122 de la tete 12 de 1 1 ancre 1 qui 
est logee dans ia cavite 43 de ia piece de logement 4, dont 
ie bord. plat inferieur 47 est en contact avec ie bord 60 
d'une cavite osseuse 61. 

L' ancre 1, qui a ete preaiablement refroidie a 
une temperature tres basse, est inseree partieliement par sa 
partie inferieure arrondie 14 dans ia cavite 61, ses 
aiiettes 11 appiiquees contre ie corps 15, an cordon ou un 
ligament artificiel 7 etant pret a etre insere dans 
i'evidement 120. 

Sur la figure 4b on peut voir que 1 ' ancre 1 est 
inseree dans la cavite osseuse 61, ie cordon 7, dont les 
deux extremites iibres 70 et 71 se trouvent de part et 
d' autre de la piece de logement 4, etant insere dans 
i'evidement 120 de ia tete 12 de 1 ' ancre 1. 

L : insertion totaie de 1 ' ancre i dans ia cavite 
osseuse 61 est reaiisee en actionnant le couiissement vers 
ie bas, grace a ia piece de manoeuvre 21, de la piece 
couiissante 2 dont ia pointe 22 est en appui contre la face 
superieure 122 de ia tete 12 de iadite ancre 1. 

La tige couiissante 2 peut avantageusement 
comprendre un systeme eiectrique de type connu, alimente par 



exemple par une pile bouton ec decienche par i ' intermediaire 
de la piece de manoeuvre 21, destine a chauffer la tige 22, 
realisee en un materiau conducceur de la chaleur, lorsque 
celle-ci est au contact de 1' ancre 1. On peut ainsi porter 
rapidement 1' ancre 1, une fois inserea totalement dans la 
cavite osseuse 61, a une temperature plus eievee, en 
depliant de ce fait ies aiiettes d'accrochage II qui 
bloquent 1 ! ancre 1 dans la cavite osseuse 51. 

Le fait de rechauffer precisement 1' ancre 1 a 
I : aide de la tige 22 permet de ne pas risquer de bruler les 
-issus environnants, ccmme c'est frequemment ie cas avec les 
dispositifs connus a ce ]our. 

Si on se refere enfin a la figure 5, on peut 
voir sur cette figure que dans un deuxieme mode de 
realisation du dispositif d' insertion de i : ancre, ce dernier 
est constitue d ' une tige 5 retrecie a 1 ' une de ses 
extremites 51, qui est soiidansee a la face superieure 122 
de la tete 12 de 1' ancre 1 par une zone autocassable 52. 

La fente 121 de la tete de i : ancre 1 se situe 
avantageusement dans le proiongement de rextremite retrecie 
51 de la tige 5 de maniere a rendre plus aise le passage du 
fil de suture. 

Dans ce mode de realisation i ' ancre I est mise 
en place dans la cavite osseuse a 1 aide de la tige 5 puis 
la zone d" attache 52 est rompue par ie chirurgien en 
exercant soit une flexion soit une torsion sur la tige 5. 



REVENDICATIONS 

1) Ancre (1) destmee a etre iaser.ee dans une cavite 
osseuse caracterisee en ce qu'eile comprend un corps (15) de 
forme globalement cylindrique a la peripherie duquel sont 
decoupees longi tudinaiement des aiiettes (11) solidarisees 
par Leur extremite inferieure (10) audit corps (15), lequel 
est surmonte d'une tete (12) de forme cylindrique dans 
laquelle est pratique diametraiement un evidement (120) de 
forme sensiblement cylindrique prolonge par une fente (121) 
qui s'etend ]usqu'au voisinage da bora infer leur (130) de 
iadite tete ( 12 ) . 

2i Ancre seion ia revendication i caracterisee en ce 
qu'eile est reaiisee dans un materiau a memoire de forme. 
3) Dispositif d' insertion de 1' ancre selon la 
revendication 1 ou ia revendication 2 dans une cavite 
osseuse caracterise en qu'il est constitue de deux pieces 
(2,3) de forme aliongee dont ia premiere piece (2) coulisse 
dans la deuxieme piece (3) ouverte a son extremite 
inferieure (33) de maniere a iaisser passer une tige 
cylindrique (22) solidaire de 1" extremite (20) de la piece 
(2) coulissante pour iui permettre de venir au contact 
sensiblement perpendicuiairement avec la face superieure 
(122 ) de la tete (12) de 1 ' ancre (1) en vue de la pousser 
dans ia cavite osseuse (61), 1 ' ancre (1) etant prealablement 
iogee dans une piece de iogement (4) solidarisee par 1 ' une 
de ses extremites (40) a 1' extremite (33) de ia piece (3) 
aliongee, la piece de iogement (4) presentant une decoupe 
(44, 440) compiementaire de ia decoupe (120,121) pratiquee 
dans la tete (12) de i ' ancre (1), laquelle vient en regard 
de ia decoupe (44, 440 i de ia piece de iogement (4) lorsque 
ladite ancre (1! est positicnnee dans iadite piece de 
iogement ( 4 ) . 

4) Dispositif d : insertion de 1' ancre (1) selon ia 
revendication 3 caracterise en ce que ia tige coulissante 
(2) comprend un systeme electrique destine a chauffer ia 
pointe {22 J, reaiisee en un materiau concucteur de ia 
chaleur, lorsque celie-ci est au contact de ia tete (12) de 
i ! ancre i. 1 i - 
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5) Dispositif d' insertion de I'ancre selon la 
revendication 1 ou La revendication 2 dans une cavite 
osseuse, caractense en ce qu'ii comprend une tige (5) 
solidarisee a la face superieure (122) de la tete (12) de 
I'ancre (1) par une de ses extremites retrecie (51) qui 
forme une zone d' attache (52) autocassabie . 
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